
‭Mittaa itsesi kuminauhalla ja käytä kokotaulukkoa apunasi, jotta löydät oikean koon. Mittaa‬

‭suoraan vartalolta kiristämättä mittanauhaa liikaa. Taulukoissa ilmoitetut mitat ovat‬

‭vartalomittoja.‬

‭Rinnanympärys:‬‭Vaakasuora ympärysmitta rinnan korkeimmalta kohdalta‬

‭Vyötärönympärys:‬‭Vaakasuora ympärysmitta vyötärön ympäriltä‬

‭Lantionympärys:‬‭Vaakasuora ympärysmitta lantion leveimmältä kohdalta‬

‭Jalan sisäpituus:‬‭Jalan pituus haarasta lattiaan.‬

‭Kokotaulukko sekä mittaus ohjeet saatu tuotteen valmistajalta‬


